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TISKOVA ZPRAVA

Nedradzdi brachu bosou nohou. Nova détska kniha pomitize zabavit déti,
i kdyZ nemiiZou chodit do skoly.

Vychazi interaktivni ilustrovana kniha pro vsechny velké i malé sourozence. Napsala ji
Irena Hejdova, nakreslila Zuzana Cupova. Ctenafi ji miZou otestovat i sami na sobé, kdyz
treba kviili pandemii covidu travi nucené doma vic ¢asu, neZ je pro né obvyklé. Leckomu
uZ to leze na nervy. ,A prave to je chvile, kdy miiZzou nasi knihu vyzkouset,” rikaji autorky
knihy.

Nejzabavnéjsi rodinna terapie na svété! Nevérite? Otestujte to doma.
»Knizka Nedrdzdi brdchu bosou nohou je do lockdownu jako stvoiena - kdy jindy jsou déti
nesnesitelnéjsi nez ted’?“ pta se s nadsazkou autorka knihy Irena Hejdova.

Hlavnim hrdinou jeji knihy je Marek, ktery ma ,strasnyho* brachu. Teda aspon si to mysli, takze
diivod ke rvacce a vzajemnym naschvaliim se vzdycky najde. Jednou se brachové postuchuji na
zachodé a nedopatienim do néj spadnou. Proklouznou uzkou trubkou a ocitnou se v potrubnim
labyrintu. Jak je to mozné? Mozné je leccos. Zvlast kdyz je ¢lovéku Sest a tfi Ctvrté. Z téhle bryndy
se kluci bez vasi pomoci nedostanou...

,Rodinna terapie a Gi¢inna psychohygiena za méné nez tri stovky, to je nas prispévek
k dusevnimu zdravi naroda,” ¥ika ke knize redaktorka Pavla Nejedla, podle niz je knizka vhodna
pro vSechny brachy a ségry bez ohledu na vék, a doporucuje ji zejména détem od péti let. Na své

si ale ptijdou i mladsi Skolaci a rozhodné i jejich rodice, ktefi tu mozna najdou nebezpecné
povédomé situace z vlastnich zivotl s détmi.

Knihu doprovazi série autorskych pracovnich listt od ilustratorky Zuzany Cupové. Nejen
nynéj$im lockdownem znudéné déti si s jejich pomoci mohou vytvofit vlastni originalni bludisté
kanaliza¢nich trubek. Tvirci knihy pak déti i jejich rodice vyzyvaji, aby jim zaslali fotografie
détskych bludist, ktera budou publikovana na Facebooku NedrdZdi brdchu bosou nohou i na
Instagramu @nedrazdibrachubosounohou. Listy budou ke staZeni na strankach nakladatelstvi
Host.

Autorkou knihy je Irena Hejdov4, plivodné scenaristka, autorka scénare filmu Déti noci

a televiznich docusoapti Ctyri v tom a NavZdy svoji. Za sviij predchozi, loni vydany debut na poli
détské literatury Cervené klubicko, ziskala Irena Hejdova spolu s ilustratorkou Katefinou
BaZantovou cenu nakladatelstvi Albatros za mimotadny poéin. Pro ilustratorku Zuzanu Cupovou
je knizka NedrdZdi brdchu bosou nohou ilustratorskym debutem; aktualné dokoncuje studia
animace na Univerzité Tomase Bati ve Zliné. Vénuje se ilustraci, kresli a piSe komiksy.
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Budu rad, kdyz Vam budu moci zaslat recenzni vytisky ¢i pdf knihy nebo poskytnout kontakt na
jeji autorky.
Za nakladatelstvi Host s diky za spolupraci,

Radek Stépanek
stepanek@hostbrno.cz
+420723 877917



